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Stramagrupp 

•  Landstinget ska senast den 30 sept 2011 ha   

   inrättat en lokal Stramagrupp  

 

 

•  Landstingsledningen ska ha gett gruppen  

   ett tydligt uppdrag samt erforderlig finansiering 

Klart formulerat  

uppdrag 

Rimliga resurser 

för uppdraget 

Dokumenterat beslut 



Stramagrupp 

•  Gruppen ska inneha kompetens från minst  

   följande områden:   
    

 - infektionsmedicin 

 - klinisk mikrobiologi 

 - primärvård 

 - smittskydd 

 - vårdhygien 

 - farmaci  

  
+ barn, ÖNH, information, kommunikation … 



Stramagruppens uppdrag 

•  Fortlöpande följa och analysera det lokala resistens-  

   läget och antibiotikaförbrukningen i såväl öppen som  

   sluten vård 

 

•  Utforma lokala rekommendationer för behandling och  

   profylax med antibiotika 

 

•  Återkoppla följsamheten till lokala rekommendationer  

   till vårdgivarna 

0 
Minst 2 ggr årligen 

= Lokalt förankrade 

Redovisa hur 



Minskad antibiotikaförskrivning 

i öppen vård 

•  Mål och mätperiod enligt Överenskommelsen  

 

 
1 okt – 30 sept 

-10% av skillnaden  

bas – 250/1000 
 

- Jämtlands läns landsting 

- Landstinget Dalarna  

- Landstinget Västernorrland 

- Övriga 18 landsting  



Verka för ökad följsamhet 

•  Landstinget ska verka för ökad följsamhet till 

lokala behandlingsrekommendationer avseende 

vanliga infektioner i öppenvården 

 
Beskriv på vilka sätt 

och hur uppföljning 

sker 



Exempel 

+++ INFORMATION webbsidor, utskick, besök: politiker,  

    sj.sk, bvc, förskolechefer, föräldrar 
 

  ++  UTBILDNING föreläsn, genomgång av terapirekom. 

    riktad utbildning för högförskrivare 
 

    + UPPFÖLJNING  statistik på vc-nivå, jämförelser,  

    nyckeltal för vissa diagnoser 
 

  ++   ÅTERFÖRING förskrivningsdata, utskick/besök,  

    journalgranskning med diskussion 
 

  ++ ÖVRIGT  ekonomiska  incitament, bonus,  

    kvoter,  måltal (UVI, LVI) 


